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PRISE EN CHARGE DE TACHYCARDIES à COMPLEXES QRS LARGES





Evaluation hémodynamique





- Monitoring ECG continu et de la TA


- Perfusion intra-veineuse


- O2


- ECG 12-dérivations dès que possible





Cardioversion synchrone ; si TV sans pouls : voir protocole FV








STABLE





TSV sûre


Voir protocole





TSV ou TV





TV





Monomorphe ?








(-bloquant **, Sotalol ** ou  Xylocaïne 


   ou Amiodarone ou Cardioversion 


+ traitement anti-ischémique !!!











Polymorphe ?





QT > 440 msec 


ou non connu





QT  < 440 msec








- IV MgSO4, correction ions, stop médications ( QT 


- Stimulation cardiaque ou Isoprénaline


- Xylocaïne











(-bloqueurs ** ou Sotalol ** ou Amiodarone ou 


Procaïnamide ** ou Xylocaïne +/ - Cardioversion





Amiodarone ou procaïnamide


+/- Cardioversion





* INSTABLE : TA systolique < 90 mmHg, clinique de décompensation cardiaque gauche, signes ou symptômes d’ischémie myocardique importante


** Ne pas donner si signes ou symptômes de décompensation cardiaque gauche


- (-bloquants*: pex Métoprolol (Seloken®) : ampoule de 5 mg; 5 mg IV lent (5 min), à répéter maximum 3x (15 mg)


- Amiodarone (Cordarone ®) : ampoule de 150mg ; 150 mg IV en 10 min, à répéter toutes les 10-15 minutes si nécessaire (maximum 2,2 gr/24 h)


- Xylocaïne (Xylocard ®) : ampoule de 100 et 1000 mg ; 0,5mg/kg en bolus IV, à répéter toutes les 5-10 minutes (max 200 mg en aigu) 


- Procaïnamide* (Pronestyl ® ou prescription magistrale) : ampoule de 1 gr ; 10 à 15 mg/kg IV lente pour 50 à 100 mg/min 


- Sotalol* (Sotalex ®) : ampoule de 40 mg ; 1 à 1,5 mg/kg  en IV lente (1 mg/min)


- Isoprénaline (Isuprel ®) ampoule de 0,2mg/1 ml ; infusion titrée de 1 ampoule dans 50 ml de NaCl 0.9%, jusqu’à obtenir un pouls de 100 bpm


- MgSO4 : 1 à 2 gr en 5-10 minutes, à suivre par une infusion de 2 à 4 gr/jour 





* Ne pas donner en cas de dysfonction ventriculaire gauche (FEVG basse ou signes cliniques)





Rythme régulier à > 100 bpm et QRS > 120 msec





* INSTABLE








